| SCHEDA SISTEMATICA per il
Nel 3° Mistero Gaudioso, si legge e si medita indisturbatamente: i METODO di PREGHIERA ~ ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesui e Maria)

(C10 - Sr. V.M.D.)

“ La Nascita di Gesu
Bambino ...

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO - :

«Gesu nacque a Betlemme di Giudea, al tempo del re Erode. Alcuni Magi giunsero da oriente a
Gerusalemme [...] Entrati nella casa, videro il Bambino con Maria sua Madre, e prostratisi lo
adoraronoy (Mt 2,1.11)"

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Cosa significa quella frase dell’Apostolo che dice: «Quand'ero bambino, parlavo da bambino,
ragionavo da bambino. Ma, divenuto uomo, cio che era da bambino I'ho abbandonato» (cfr. 1Cor 13,11)?
Dato che Gesu dice: «se non vi convertirete e non diventerete come i bambini, non entrerete nel regno
dei cieliy (Mt 18,3)? (cfr. SLC, p. 129)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di essere come i bambini, dice San Massimo di Torino, Vescovo: «I! Signore dice: “Se non
diventerete come questo bambino, non entrerete nel Regno dei cieli” (Mt 18,3). E chi e questo bambino dato in

esempio ai discepoli? [ ...] Egli (il Signore) e questo bambino che chiede ai piccoli di imitarlo e di seguirloy.
(MASSIMO DI TORINO, Omelie, 58, in: PL 57, 363-366)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...

| Padre Nostro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantate)
- Lodato sempre sia ...

- O Gesu mio, perdona ...

- Maria, Regina della Pace ...

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria...”

Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non piu di 5-7 minuti... www.fratipoveri.net
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