| SCHEDA SISTEMATICA per il
Nel 3° Mistero Gaudioso, si legge e si medita indisturbatamente: i METODO di PREGHIERA ~ ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesui e Maria)

(C18 - Fr. S.M.P.)

“La Nascita di Gesu
Bambino”...

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO - :

«Alcuni Magi giunsero da oriente a Gerusalemme e domandavano: "Dov’e il Re dei Giudei che e nato?
Abbiamo visto sorgere la sua stella, e siamo venuti per adorarlo"» (Mt 2,1-2)!

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Signore a partire dal luminoso insegnamento dei Re Magi, donaci la grande Grazia, dato che la tua
Parola ce lo consiglia, di fare molta attenzione a questa fantastica “stella cometa” che brilla nella notte di
questa vita. (cfr. SLC, pp. 110-111)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di essere guidati dalla luce della fede, cosi dice San Pio da Pietrelcina: «La Fede anche
noi guida, e noi dietro il suo lume sicuri seguiamo il cammino che ci conduce a Dio, alla sua patria, come i

Santi Magi guidati dalla stella, simbolo di fede, giungono al luogo desiderato».
(P10 DA PIETRELCINA, L Epifania del Signore, 11, in: Epistolario IV)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...
1 Padre Nostro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantate)
- Lodato sempre sia ...
- O Gesu mio, perdona ...
- Maria, Regina della Pace ...

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria...”

Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non piv di 5-7 minuti... www.fratipoveri.net
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