
 

Nel 3° Mistero Gaudioso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
 

(C7 - Sr. E.M.T.) 
 

  
““  LLaa  NNaasscciittaa  ddii  GGeessùù  

BBaammbbiinnoo  ””……  
  

  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO - : 
 

«Alcuni Magi giunsero da oriente a Gerusalemme e domandavano: “Dov’è il Re dei Giudei che è 
nato? Abbiamo visto sorgere la sua stella, e siamo venuti per adorarlo”» (Mt 2,1-2)1 

 
 
 
 
 

MEDITAZIONE SUL MISTERO: 
                       

Ti chiediamo la Grazia di poter imitare in qualche modo anche i Re Magi, i quali seppero scoprire 
la “fantastica stella” che li guidò fino al “piccolo Grande Salvatore” appena “nato”, che era la vera 
Luce del mondo! (cfr. SLC, p. 110) 

 
 
 
 

 
DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                         

- A proposito dell’insegnamento che i Re Magi ci hanno lasciato, così dice Sant’Annibale Maria di 
Francia: «Ecco tre grandi della terra venire da lontani paesi per prostrarsi umiliati dinnanzi al neonato 
Bambino [...]. E non è questa, o Signori, una vittoria degna del Figliuolo di Dio, che con la sua umiltà vince 
l’orgoglio del mondo?» (ANNIBALE MARIA DI FRANCIA, Scritti, X, n. 1780) 

 
 
 
  

 
LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  

 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 

• …………………………………………………….. 
• ……………………………………………………..               

    
 

 
 

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                      www.fratipoveri.net  
 

http://www.fratipoveri.net/
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