| SCHEDA SISTEMATICA per il
Nel 4° Mistero Gaudioso, si legge e si medita indisturbatamente: i METODO di PREGHIERA ~ ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesit e Maria)

(D12 - Sr. EM.T))

“ La Presentazione di
Gesu Bambino al Tempio ...

DAL VANGELO SECONDO - LUCA - :

«Quando venne il tempo della loro purificazione secondo la Legge di Mose, portarono il bambino a
Gerusalemme per offrirlo al Signore, come e scritto nella Legge del Signore» (Lc 2,22-23)!

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Oltre la Confessione, la prima offerta e il primo sacrificio che tu ci chiedi o Signore ¢ quello di
squartare in ogni azione il nostro uomo vecchio dalle vecchie vesti mondane e dalle dure corna
dell’orgoglio (cfr. /Re 18,31-39), per poterlo lavare e purificare sempre attraverso quell’acqua pura delle
quattro brocche Evangeliche (cfr. Gv 4,13). (cfr. SLC, p. 154)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di purificazione, cosi dice San Francesco di Sales: «L’esercizio della purificazione
dell’anima puo e deve finire soltanto con la vita: percio non agitiamoci per le nostre imperfezioni; quello che

si chiede a noi e di combatterle [ ...]; non saremo mai sconfitti finché non avremo perso la vita o il coraggio».
(FRANCESCO DI SALES, Filotea, 1, 5)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...

1 Padre Nostro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantate)

- Lodato sempre sia ...

- O Gesu mio, perdona ...

- Maria, Regina della Pace ...

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria...”

Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non piv di 5-7 minuti... www.fratipoveri.net
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