
 

Nel 5° Mistero Gaudioso, si legge e si medita indisturbatamente: 

 
                             

 (E15 - Sr. S.M.A.) 
 
 
 

““  IIll  RRiittrroovvaammeennttoo  ddii  GGeessùù  
                ffrraa  ii  ddoottttoorrii  nneell  TTeemmppiioo  ””……  

  
  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - LUCA - : 
                         

«Trascorsi i giorni della festa, mentre riprendevano la via del ritorno, Gesù rimase a Gerusalemme, 
senza che i genitori se ne accorgessero. [...] Dopo tre giorni lo trovarono nel tempio […] e sua madre gli 
disse: “tuo padre e io, angosciati, ti cercavamo”. Ed egli rispose: “Perché mi cercavate? Non sapevate che 
io devo occuparmi delle cose del Padre mio?”» (Lc 2,43.46.48-49)1                             

 
 
 
 

MEDITAZIONE SUL MISTERO: 
                         

Signore, donaci la grazia di dire (a tua imitazione) a chi ci cerca turbatamente per la nostra scomparsa dal 
vecchio mondo o per il nostro nuovo comportamento, ciò che a tal proposito dice il Tuo Figliuolo Gesù: 
«Perché mi cercavate? Non sapevate che io devo occuparmi delle cose del Padre mio?» (Lc 2,49) (cfr. SLC, p. 227) 

          
 
 
 

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                         

- A proposito di non smarrirci a causa dell’agitazione di fronte alle difficoltà, così dice San Francesco 
di Sales: «L'agitazione non è una semplice tentazione […]. Se (l'anima) non trova subito quello che sta 
cercando […] entra in uno stato di angoscia e smarrimento senza confini, con un tale cedimento del 
coraggio e della forza, che le sembra che il suo male sia senza rimedio». (FRANCESCO DI SALES, Filotea, IV, 11)  

 
 
 

 
 

LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  
 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 
• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 

 
 

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

       (Poi, si va alla pagina Omega, cioè l’ultima pagina dello SCHEMA-MODELLO, per recitare il S. ROSARIO MEDITATO ADP-VV  
 

e si continua con l’Eterno Riposo ed Ecc…)          ile deve durare ( come  questo )  non più di 5-7 minuti…                                    www.fratipoveri.net  
 
 

http://www.fratipoveri.net/
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