SCHEDA SISTEMATICA per il

Nel 1° Mistero Luminoso, si legge e si medita indisturbatamente: ;  METODO di PREGHIERA ~ ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesit e Maria)

(F14 - Sr. TM.E.)

“ Il Battesimo di Gesu
nel fiume Giordano ...

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO - :

«Appena battezzato, Gesu usci dall’acqua: ed ecco, si aprirono i cieli ed egli vide lo Spirito di Dio
scendere come una colomba e venire su di luiy (Mt 3,16)"

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Signore, ti chiediamo la grazia di non lasciarci trascinare dal mondano serpente velenoso che, con i suoi
mondani ideali insensati, rischia di avvelenare il puro Spirito di Verita che il Signore ci ha gia donato, sia
nel Battesimo e, molto di piu, nel compimento iniziale del Battesimo, cio¢ quando siamo usciti da quel
filume di schemi mondani per capire solo la Tua Volonta! (cfr. SLC, p. 471)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di non lasciarsi trascinare dalla mondanita, cosi dice Papa Francesco: «Quando si vuole
andare sia con Gesu sia con il mondo, sia con la poverta sia con la ricchezza, ne viene fuori un
cristianesimo a meta [...]. E quel cristiano, diceva il profeta Elia, “zoppica su due gambe” perché non sa
cosa vuole!». (FRANCESCO, Meditazione Mattutina, 26 maggio 2015)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...

1 Padre Nostro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantate)

- Lodato sempre sia ...
- O Gesu mio, perdona ...
- Maria, Regina della Pace ...

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria...”
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