
 

Nel 1° Mistero Luminoso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
  

 (F8 - Sr. V.M.D.) 
 

““  IIll  BBaatttteessiimmoo  ddii  GGeessùù  
      nneell  ffiiuummee  GGiioorrddaannoo  ””……  

  
  
  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - LUCA - : 
                         

«Quando tutto il popolo fu battezzato e mentre Gesù, ricevuto anche lui il battesimo, stava in 
preghiera, il cielo si aprì e scese su di lui lo Spirito Santo in apparenza corporea, come di colomba, e vi fu 
una voce dal cielo: “Tu sei il mio figlio prediletto, in te mi sono compiaciuto”» (Lc 3,21-22)1 

 
 
 
 

 
MEDITAZIONE SUL MISTERO: 
                         

Non è possibile essere “salvati pienamente dai peccati”, se non ci si innesta anche nel Corpo Vivo di 
Cristo, che è la Chiesa Cattolica, per mezzo di un lavacro di rigenerazione (cfr. Tt 3,5), cioè per mezzo di un 
Vivo Battesimo o di una Vera Confessione Cattolica (cfr. Tt 3,5). (cfr. SLC, p. 180) 

 
 
 
 
 

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                         

- A proposito della necessità di battezzare i bambini, così spiega la Congregazione per la Dottrina 
della Fede: «Mediante la sua dottrina e la sua prassi, la Chiesa ha dimostrato di non conoscere altro 
mezzo, al di fuori del battesimo, per assicurare ai bambini l’accesso (immediato) alla beatitudine eterna». 

(CONGREGAZIONE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE, Istruz. Pastoralis Actio, 20 ottobre 1980, n. 13) 
 

 
 

 
 

LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  
 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 
 

 
 
 

 

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                       www.fratipoveri.net  
 

http://www.fratipoveri.net/
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