
 

Nel 3° Mistero Luminoso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
  

 (H16 – Sr. S.M.S.) 
 
 

                      ““  LL’’AAnnnnuunncciioo  ddeell  
                  RReeggnnoo  ddii  DDiioo  ””……  

  
  
  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - LUCA - : 
                         

«(Gesù) convocò i Dodici e diede loro forza e potere su tutti i demòni e di guarire le malattie. E li 
mandò ad annunciare il regno di Dio […] Allora essi uscirono e giravano di villaggio in villaggio, ovunque 
annunciando la buona notizia e operando guarigioni» (Lc 9,1-2.6)1  

 
 
 
 
 

MEDITAZIONE SUL MISTERO: 
                         

Signore, donaci la Grazia di portare Dio all’uomo bisognoso, affinché anche l’uomo bisognoso della 
tua Verità si elevi verso di Te “Benedetto” Signore nostro e nostro Dio per sempre! (cfr. SLC, p. 87)  

 
 
 
 
 

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                         

- A proposito di evangelizzare sempre ed ovunque, così dice Papa Francesco: «Se ci guardiamo intorno, 
troviamo persone che sarebbero disponibili a cominciare o a ricominciare un cammino di fede, se 
incontrassero dei cristiani innamorati di Gesù. Non dovremmo e non potremmo essere noi quei cristiani?»  

   (FRANCESCO, Angelus, 9 dicembre 2015) 
 
 
 
 

 
 

LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  
 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 
• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 2008 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                      www.fratipoveri.net  
 

http://www.fratipoveri.net/
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