
 

Nel 3° Mistero Luminoso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
  

 (H20 - Sr. S.M.S.) 
 
 

                        ““  LL’’AAnnnnuunncciioo  ddeell  
                    RReeggnnoo  ddii  DDiioo  ””……  

  
  
  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - MARCO - : 
                         

«(Gesù) chiamò i Dodici, ed incominciò a mandarli a due a due e diede loro potere sugli spiriti 
immondi. E ordinò loro che, oltre al bastone, non prendessero nulla per il viaggio: né pane, né 
bisaccia, né denaro» (Mc 6,7-8)1 

 
 
 
 

MEDITAZIONE SUL MISTERO: 
                         

Sì Signore, donaci anche la Grazia di poter essere coi fatti della Vita e nella Verità Biblica e 
Magisteriale, degli umili e potenti annunciatori del Regno dei Cieli e anche dei potenti veicoli di Speranza, 
portatori di carità, che sprizzano gioia da tutte le realtà. (cfr. SLC, p. 83) 

 
 
 
 

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                                                 

- A proposito di come annunciare il Regno dei Cieli, così dice San Paolo VI: «L'opera 
dell'evangelizzazione suppone nell'evangelizzatore un amore fraterno sempre crescente verso coloro che 
egli evangelizza […]. Un segno d’amore sarà lo sforzo di trasmettere ai cristiani, non dubbi e incertezze 
nati da una erudizione male assimilata, ma alcune certezze solide, perché ancorate nella Parola di Dio».  

(PAOLO VI, Esort. Ap. postsinodale Evangelii Nuntiandi, 8 dicembre 1975, n. 79) 
 
 
 

 
 

LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  
 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 
 

 
 
 

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                      www.fratipoveri.net  
 

http://www.fratipoveri.net/
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