i SCHEDA SISTEMATICA per il
Nel 5° Mistero Luminoso, si legge e si medita indisturbatamente: i  METODO di PREGHIERA ~ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesu e Maria)

“ L ’Istituzione
dell'Eucaristia ”...

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO -:

«Gesu prese il pane e, pronunziata la benedizione, lo spezzd e lo diede ai discepoli dicendo:
Prendete e mangiate; questo € il mio corpo. Poi prese il calice e, dopo aver reso grazie, lo diede loro,
dicendo: “Bevetene tutti, perché questo é il mio sangue dell’alleanza, versato per molti, in remissione
dei peccati”» (Mt 26,26-28)*

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Nel terzo Comandamento sta scritto: «Ricordati di santificare le feste» (cfr. Es 20,8-11). Chi non
partecipa deliberatamente a questa “festa” settimanale della Santa Messa domenicale sappia con certezza
che trasgredisce un Comandamento del Signore. (cfr. SP, p. 95)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di coloro che fanno la Comunione una volta all’anno, cosi dice il Santo Curato d’Ars:
«Perché la Chiesa ci da il comandamento di comunicarci una volta all’anno? Questo comandamento non é
fatto per i buoni cristiani, esiste soltanto per i cristiani pusillanimi e indifferenti verso la salvezza della loro
povera anima. (GIoVANNI M. VIANNEY, Omelie, VI domenica dopo Pentecoste)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE
(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...

1 Padre Nostro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantate)
- Lodato sempre sia...

- O Gesu mio, perdona ...

- Maria, Regina della Pace ...

(Poi, si va alla pagina Omega, cioe I’ultima pagina dello SCHEMA-MODELLO, per recitare il S. ROSARIO MEDITATO ADP-VV
e si continua con I’Eterno Riposo ed Ecc ...) www.fratipoveri.net


http://www.fratipoveri.net/

