SCHEDA SISTEMATICA per il

Nel 5° Mistero Luminoso, si legge e si medita indisturbatamente: i METODO di PREGHIERA — ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesit e Maria)

(L16 -Sr. LM. V.- F))

“ L’Istituzione
dell’Eucaristia ...

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO - :

«Gesu prese il pane, lo spezzo e lo diede ai discepoli dicendo: “Prendete e mangiate; questo e il mio
corpo”. Poi prese il calice e, dopo aver reso grazie, lo diede loro, dicendo: “Bevetene tutti, perché questo
e il mio sangue dell’alleanza, versato per molti, in remissione dei peccati» (cfr. Mt 26,26-28)"

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Sta scritto: «Distogli i nostri occhi dalle cose vane» (cfr. Sal 118,33-40) e fa, Signore, che li fissiamo sulle
cose eterne ed arcane. Se facciamo ci0, Tu ci trasformerai sempre piu in quel fantastico Uomo di Galilea,
che guarisce, stupisce, colpisce, e soprattutto fa credere nel Padre suo! (cfr. 47 2,22). (cfr. SLC, pp. 419.424)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di Eucaristia e apertura degli occhi, cosi dice San Leone Magno: «I/ Signore si unisce
[...] ai due discepoli lungo il cammino [...]. Quando Egli spezza il pane [...] si aprono gli occhi dei due
discepoli come quelli dei progenitori. Ma quanto piu felicemente gli occhi dei due discepoli dinanzi alla
glorificazione della propria natura, manifestata in Cristo, che gli occhi dei progenitori dinanzi alla
vergogna della propria prevaricazione!». (LEONE MAGNO, in: Uff. d. Lett., Mer. VI sett. di Pasqua)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...

1 Padre Nostro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantate)

- Lodato sempre sia...
- O Gesu mio, perdona ...
- Maria, Regina della Pace ...

(Poi, si va alla pagina Omega, cio¢ I’ultima pagina dello SCHEMA-MODELLO, per recitare il S. ROSARIO MEDITATO ADP-VV

e si continua con I’Eterno Riposo ed Ecc ...) www.fratipoveri.net


http://www.fratipoveri.net/
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