
 

Nel 2° Mistero Doloroso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
  

 (N1 - Fr. V.V. di G.M.) 

  
  

                                        ““  LLaa  FFllaaggeellllaazziioonnee    
        ddii  GGeessùù  aallllaa  CCoolloonnnnaa  ””……  

  
  
  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO - : 
                         

«Mentre egli (Pilato) sedeva in tribunale, sua moglie gli mandò a dire: “Non avere a che fare con quel 
giusto; perché oggi fui molto turbata in sogno, per causa sua”» (Mt 27,19)1 

                                                               
 
 
                                                                                               

MEDITAZIONE SUL MISTERO:  
 

Come possiamo riconoscere la nostra Guida Spirituale? Dalla sua vita strettamente coerente alla Parola 
di Dio (cfr. Sal [118],99-100); dalle sue parole strettamente Evangeliche (cfr. Gv 3,31.34); dal fuoco nel petto 
come i discepoli di Emmaus (cfr. Lc 24,32); da una visione (evangelica) ricapitolata in Cristo e nei buoni 
costumi della Chiesa Romana, dato che anche la moglie di Ponzio Pilato riconobbe il Giusto da “una 
visione in sogno” (cfr. Mt 27,19). (cfr. SLC, p. 130M) 

                       
 
 
 
DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                         

- A proposito di riconoscere la giusta guida spirituale, così dicono le Fonti Francescane: «(Il prete 
Silvestro), vide in sogno una immensa Croce, la cui sommità toccava il cielo e il cui piede stava appoggiato 
alla bocca di Francesco [...] Svegliatosi, il Sacerdote capì e fermamente credette che Francesco era vero 
amico e Servo di Cristo». (LEONE - RUFINO - ANGELO, Leggenda dei Tre Compagni, in: F.F. 1433-1434) 
 
  
 

 
LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  

 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 
• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 

••    

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                         www.fratipoveri.net  
 
 

http://www.fratipoveri.net/
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