
 

Nel 2° Mistero Doloroso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
 

(N15 - Sr. S.M.S.) 

  
  

    ““  LLaa  FFllaaggeellllaazziioonnee    
      ddii  GGeessùù  aallllaa  CCoolloonnnnaa  ””……  

  
  
  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - GIOVANNI - : 
                         

«(Pilato) uscì di nuovo verso i Giudei e disse loro: “Io non trovo in lui colpa alcuna”. […] volete 
dunque che io rimetta in libertà per voi il re dei Giudei?”. Allora essi gridarono di nuovo: “Non costui, ma 
Barabba!” […] Allora Pilato fece prendere Gesù e lo fece flagellare» (Gv 18,38-19,1)1 

 
 
 
 
MEDITAZIONE SUL MISTERO:  
                         

Signore, Tu non ci chiedi di giudicare secondo lo spirito del mondo, o di giudicare per condannare, dato 
che Tu stesso dici: «non condannate e non sarete condannati» (Lc 6,37), ma per il nostro sommo bene ci 
comandi anche di “giudicare con giusto giudizio” (cfr. Gv 7,24), secondo lo Spirito del Vangelo, tutti gli 
eventi che ci circondano. (cfr. SLC, p. 284) 

 
 

 
 
DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                         

- A proposito di saper giudicare secondo lo spirito del Vangelo, così afferma Sant’Agostino: 
«Quando poi giudichi, ama la persona, odia il vizio. Non amare il vizio per l'amore che devi all'uomo; non 
odiare l'uomo a motivo dei suoi vizi. L'uomo è tuo prossimo, il vizio è un nemico del tuo prossimo. Amerai 
veramente l'amico solo se e quando odierai ciò che all'amico nuoce». (AGOSTINO, Discorsi, XLIX, 5) 

 
 
 

 
 

LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  
 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 
• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 
 

 
                

 

 
  

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                         www.fratipoveri.net  
 
 

http://www.fratipoveri.net/

	Dal Vangelo secondo - Giovanni - :
	«(Pilato) uscì di nuovo verso i Giudei e disse loro: “Io non trovo in lui colpa alcuna”. […] volete dunque che io rimetta in libertà per voi il re dei Giudei?”. Allora essi gridarono di nuovo: “Non costui, ma Barabba!” […] Allora Pilato fece prendere ...
	Meditazione sul Mistero:
	Dagli Insegnamenti della Chiesa cattolica:
	Libera Meditazione
	(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):
	 ……………………………………………………..
	 ……………………………………………………..

