
 

Nel 2° Mistero Doloroso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
  

 (N18 - Sr. S.M.S.) 
 
 

    ““  LLaa  FFllaaggeellllaazziioonnee    
        ddii  GGeessùù  aallllaa  CCoolloonnnnaa””……  

  
  
  
  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - MARCO - : 
 

«In quel tempo i sommi sacerdoti sobillarono la folla perché (Pilato) rilasciasse loro piuttosto 
Barabba. […] E Pilato, volendo dar soddisfazione alla moltitudine, rilasciò loro Barabba e, dopo aver fatto 
flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso» (Mc 15,11.15)1 

 
 

 
                                                                                                                                                             

MEDITAZIONE SUL MISTERO:  
 

Invece di sparlare o flagellare qualcuno alle spalle, donaci la Grazia Signore, quando è necessario, di 
saper fare la Giusta correzione fraterna come piace a Te (cfr. Mt 18,15-17)! Cosicché invece di essere (come) 
quegli aspri flagellatori Romani, potremo essere in Te delle vere e Vive Colonne della Santa Chiesa 
Romana, che Tu hai in mente sempre più di restaurare (cfr. Is 58,12; Ef 5,27)! (cfr. SLC, p. 282) 

                       
 
 
 
DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                         

- A proposito di come fare la correzione fraterna per edificare i fratelli, così dice Papa Francesco: 
«La correzione fraterna è un atto per guarire il corpo della Chiesa […] E la carità è come una anestesia 
che aiuta a ricevere la cura e accettare la correzione». (FRANCESCO, Meditazione mattutina, 12 settembre 2014)  
 

 
 
 

 
LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  

 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 
• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 

 

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

 (A cura dei Piccoli Frati e Suore  di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                         www.fratipoveri.net  
 
 

http://www.fratipoveri.net/
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