
 

Nel 2° Mistero Doloroso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
  

 (N19 - Fr. S.M.P. e Sr. S.M.S.) 
 
 

    ““  LLaa  FFllaaggeellllaazziioonnee    
        ddii  GGeessùù  aallllaa  CCoolloonnnnaa  ””……  

  
  
  
  
  
  
  

DAL VANGELO SECONDO - MARCO - : 
 

«(In quel tempo) Pilato, volendo dar soddisfazione alla moltitudine, rilasciò loro Barabba e, dopo 
aver fatto flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso» (Mc 15,15)1 

 
 
     

                                                                                                                                                             
MEDITAZIONE SUL MISTERO:  

 
Sta scritto: «È stato precipitato “l’accusatore”, colui che accusava i nostri fratelli davanti al nostro Dio 

giorno e notte» (cfr. Ap 12,10). Fa’ o Signore che non ci facciamo ingannare mai dal nemico, che ci vorrebbe far 
puntare sempre il dito contro i nostri fratelli e anziché essere dei mondani sparlatori che distruggono, donaci la 
Grande Grazia di essere degli evangelici predicatori che riparano (cfr. Is 58,9B-12)! (cfr. SLC, pp. 288-289) 

      
 
 
 
DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                                                  

- A proposito di non calunniare e non sparlare, così dice Papa Francesco: «Non solo non bisogna 
attentare alla vita del prossimo, ma neppure riversare su di lui il veleno dell’ira e colpirlo con la calunnia. 
Neppure sparlare su di lui». (FRANCESCO, Angelus, 16 febbraio 2014) 
 
 
 
 

 
LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  

 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 
 

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

 Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                         www.fratipoveri.net  
 
 

http://www.fratipoveri.net/
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