SCHEDA SISTEMATICA per il

Nel 3° Mistero Doloroso, si legge e si medita indisturbatamente: ;  METODO di PREGHIERA — ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesui e Maria)

“L’Incoronazione
di Spine a Gesu ...

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO - :

«Allora i soldati [...] intrecciata una corona di spine, gliela posero sul capo, con una canna nella
destra, poi mentre gli si inginocchiavano davanti, lo schernivano: “Salve, re dei Giudei!”» (Mt 27,27.29)!

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Signore ti preghiamo che non siano le preoccupazioni spinose della ricchezza o i1 pungenti piaceri
della vita (cfr. Lc 8,14) a far seccare o a farci abbandonare il “Progetto Divino” seminato da Te nella terra
dei nostri cuori! (cfr. SLC, p. 311)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di seminare bene nella terra dei cuori evitando le spine, cosi dice San Giovanni Bosco:
«Le spine per terra rappresentano [ ...] le simpatie o antipatie umane che distraggono [’educatore dal vero
fine [...] raccogliere corone per la vita eternay. (GIOVANNI BOSCO, Memorie di don Bosco, 111, 35)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...
1 Padre Nostro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantate)
- Lodato sempre sia ...
- O Gesu mio, perdona ...
- Maria, Regina della Pace ...
- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria...”

Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non pitt di 5-7 minufi... www.fratipoveri.net



http://www.fratipoveri.net/
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