SCHEDA SISTEMATICA per il

Nel 1° Mistero Gaudioso, si legge e si medita indisturbatamente: i METODO di PREGHIERA ~ ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesui e Maria)

(015 - Sr. JM.L. - L.)

“L’Incoronazione
di Spine a Gesu ...

DAL VANGELO SECONDO - MATTEO - :

«I soldati del governatore condussero Gesu nel pretorio [...] intrecciarono una corona di spine, gliela
posero sul capo e gli misero una canna nella mano destra. Poi, inginocchiandosi davanti a lui, lo
deridevano: “Salve, re dei Giudei!”» (Mt 27,27.29)!

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Oggi Signore, se ci fosse capitato, abbiamo sopportato per amore questa corona di insulti pungenti
che insulta, offende e ferisce la nostra intelligenza? Signore, donaci la grande Grazia di Amare sempre

con il fuoco della Carita, come quel Salmo che dice: «Come fuoco che divampa tra le spine» (Sal 117,12b)!
(cfr. SLC, pp. 307-308)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di spine e di pazienza, cosi si narra in una biografia di Suor Lucia di Fatima:
«Lucia parlo con i suoi cugini e confesso il timore che provava di fronte alle minacce di sua madre.
Francesco e Giacinta la informarono che il parroco anche mandava a chiamarli, ma non avevano
paura. Incoraggiarono l'un l'altro dicendo: — Pazienza! Se ci picchiano, soffriamo per amore del
Signore e per i peccatoriy. (LUCIA DI FATIMA, in: Un cammino sotto lo sguardo di Maria, 111)
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LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...

1 Padre Nostro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantate)

- Lodato sempre sia ...

- O Gesu mio, perdona ...

- Maria, Regina della Pace ...

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria...”

Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non piu di 5-7 minuti...
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