
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« O homem perfeito não 

peca no falar ». 
 

( Tg 3, 2 ) 
 

 

« Quem faz a caridade ao 

pobre empresta ao Senhor, 

que lhe pagará a boa acção ». 
 

( Pr 19,17 ) 

 

« Com a boca das crianças e dos 

lactentes afirmas o teu poder 

contra os teus adversários, 

para reduzir ao silêncio  inimigos e 

rebeldes.. ». 
 

( Sl 8, 3 ) 

 

 

« Ouvirei o que diz Deus, o Senhor 

anuncia a paz para o seu povo, para os 

seus fiéis, para quem volta a ele de todo 

o coração.» 
 

( Sl 84, 9 ) 

 
 

« A ti grito, Senhor; não fiques em 

silêncio, meu Deus, porque, se tu 

não me falas, sou como quem 

desce à sepultura ». 
 

( Sl 27, 1 ) 

 

«Sê fiel até à morte e te darei 

a coroa da vida ». 
 

( Ap 2, 10 ) 

 

«Portanto, quem ouve estas 

minhas palavras e as põe em 

prática é como um homem sensato, 
que construiu sua casa sobre a 

rocha».   
( Mt 7, 24 ) 

 

 

 

« Um golpe de chicote deixa 

marcas, um golpe de língua 

quebra os ossos ». 
 

( Eclo 28, 17 ) 

 
 

« Inclina o meu coração para os teus 

ensiamentos e não para a minha 

avareza. Desvia os meus olhos das 

coisas vâs, faz-me viver no teu caminho 

». 

( Sal 118, 36-37 ) 

 

 

 

«Quem ....desobedecer a um só destes 

mandamentos, por menor que seja, e ensinar 

os outros assim, será considerado o menor 

no reino dos céus. Porém, quem os praticar e 

ensinará aos homens, será considerado 

grande no reino dos céus ». 
 

( Mt 5, 19 ) 

 

 

«Não corrigir o irmão é fraqueza!Se 

amas verdadeiramente o irmão, 

corregge-o ».  
 

( cfr S. Agostinho ) 

 

 

 

«... brilhe a vossa luz diante dos 

homens, para que vejam as vossas 

boas obras e glorifiquem o vosso 

Pai que está nos céus ». 
 

( Mt 5, 16 ) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Então Maria disse: “Eis aqui a 

serva do Senhor! Faça-se em mim 

segundo a tua palavra ». 

( Lc 1, 38 ) 

 

« Minha mãe e meus irmãos 

são aqueles que escutam a 

palavra de Deus e a metem em 

prática ». 
( Lc 8, 21 ) 

 
 

« Controla as tuas palavras 

pesando-as e fecha a boca 

com portas e ferrolhos ». 
 

( Sir 28,25 ) 

 

 

 

« Esta é a vontade de Deus, 

a vossa santificação ». 
 

( 1 Ts 4, 3 ) 

 

« Aquele que procuram o 

Senhor entendem tudo ». 
 

( Pr 28, 5 ) 

 

 

«  Todos estes  eram assíduos e 

concordes na oração, junto com 

algumas mulheres e com Maria, a 

Mãe de Jesus  ». 
 

( At 1, 14 ) 

 

 

 «Cada um colherá aquilo que tiver 

semeado. Quem semeia na sua carne, da 

carne colherá corrupção; quem semeia 

no Espírito, do Espírito colherá vida 

eterna ». 
 

( Gl 6, 7-8 ) 

 

« Vigia sobre ti mesmo e o  teu 

ensino e sê perseverante: assim 

fazendo salvarás a ti mesmo e 

aqueles que te escutam ». 
 

(1 Tm 4, 16) 

 

 

« Em verdade, em verdade vos 

digo: se alguém guarda a minha 

palavra, nunca  verá a morte ». 
 

( Gv 8, 51 ) 

 

 

« Sede praticantes da Palavra, e 

não meros ouvintes, enganando-

vos a vós mesmos..» 
 

( Tg 1, 22 ) 

 

 

« Na Casa do Senhor Eterna  

é a Festa. Não  se celebra uma 

festa que acaba. O coro festivo dos 

Anjos é Eterno ». 
 

(S. Agostinho, Ep. 41,9) 

 

 

« Lá em cima.. reina a paz, o 

repouso das fagas.. festejeremos  

o grande Sábado ». 
 

( S. Ambrógio, Of. leit. sábado 2ª sem. Quar. ) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« se  invocares a sabedoria e chamares a 

prudência, se a procurares como à prata e por essa 

escavares como pelos tesouros, então 

compreenderás o temor do Senhor e encontrarás o 

conhecimento de Deus.. se  a tua alma». 
 

( Pr 2, 3-10 ) 
 

 

« Ao homem pertencem os 

projetos da mente, mas do Senhor 

vem a resposta ».  
 

( Pr 16, 1 ) 
 

 

«Escuta  o conselho e aceita a 

correcção, para ser sábio no 

futuro ». 
 

( Pr 19, 20 ) 

 

 

« Portanto, se trouxeres a tua oferta ao altar e 

alí te lembrares que  teu irmão tem algo contra 

ti, deixa a tua oferta diante do altar e vi 

primeiro re conciliar-te com o teu irmão e 

depois torna a oferecer o teu dom» 
 

( Mt 5, 23-24 ) 
 

 

« As mulheres sejam submissas aos 

maridos como ao Senhor; ..E vós, 

maridos, amai as vossas mulheres, 

como Cristo amou a Igreja e se 

entregou por ela..» 
 

( Ef 5, 22.25 ) 

 

 

« O próprio Senhor caminherá à tua 

frente; ele estará contigo, não te deixará 

nem  te abandonará; não temer nem te 

desencorajar! » 
 

( Dt 31, 8 ) 

 

 

« quem não toma a sua cruz e não me segue, 

não é digno de mim. 39 Aquele que encontra a 

sua vida, a perderá, e quem perde a sua vida por 
causa de mim a encontrará. 

 (Mt  10, 38-39) 

 

« Aqui em baixo se anseia, lá em 

cima se consegue, aqui se 

suspira, lá se goza..aqui se geme, 

lá se exulta!!! » 
 

( S. Agostinho ) 

 

 

« O Rosário recitado.. e meditado na 

família, na comunidade... faz-vos penetrar 

os sentimentos de Jesus Cristo e da sua 

mãe, invocando os eventos que são a chave 

da nossa salvação ». 
 

(Rosário, Ass. Nossa Senhora de Fátima. Pádua) 

  

 

  « Se encontrais na família filhos 

irreverentes e rebedes, se encontrais 

discussões e ressentimentos ...sabei que 

é porque (lá) não se reza ». 
 
  

( Pio II, no livro “Recitai o Rosário todos os dias”, 

e. sinal ) 

 

 

« Devo ser Santo, o maior  

possível ». 
 

( S. Maximiliano M. Kolb ) 

 

« No final da nossa vida o  remorso 

maior será aquele de ter morrido sem 

nos termos tornado Santos ». 
 

( cfr S. Edith Stein ) 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Quem semeia pouco, colherá 

pouco e quem semeia com 

largueza, com largueza colherá ». 
( 2Cor 9, 6 ) 

 

« Uma palavra vale mais  

que um  rico dono ». 
 

( cfr Eclo 18,16b-17 ) 

 

« O homem caridoso não se manifesta 

só na doação de dinheiro, mas também 

e muito mais no ensino da Doutrina 

Divina ». 
 

( S. Máximo io Confessor, Of. leit. Dom. 7° sem. T.C. ) 

 
« Sem esquecer a caridade material ou a 

justiça social, devemos estar convencidos que 

a caridade mais sublime é aquela Espiritual, 

isto é o empenho pela salvação das  almas ». 
 

( Papa João Paulo II ) 

 

« O semeador semeou..uma parte caíu à beira 

do caminho...uma outra... entre as pedras... 

uma outra..entre os espinhos...umauoutra ... 

caíu em terra boa, deu fruto...e produziu a 30, 

a 60 e até cem por um. E dizia: quem tem 

ouvidos para entender, entenda ». 
 

(Mc 4,3-9) 

 

« Esforçai-vos por entrar 

pela  porta estreita ».  
 

( Lc 13, 24 ) 

 

 

« Vigiai.. pois não sabeis quando o senhor 

da casa voltará: se à tarde, à meia-noite, 
de madrugada ou ao amanhecer..Não 
aconteça que, vindo de repente, vos 

encontre dormindo.. Vigiai! » 
 

( Mc 13, 35-36 ) 

 

« Não olhamos a glória 

presente mas à Futura! » 
 

(S. Cipriano) 

 

« Pedi e vos será dado, 

procurai e encontrareis,  

batei e vos será aberto »   
 

( Mt 7, 7 ) 

 

« Tudo quanto desejais que os 

homens vos façam, fazei-o 

também vós a eles ! »   
 

( Mt 7, 12 ) 

 

 

« Não se acende uma lâmpada para 

colocá-la debaixo do alqueire, mas sim no 

candelabro, para que ilumine  todos os que 

estão em casa. »   
 

( Mt 5,15 ) 

 

« se vós perdoardes aos outros... o vosso 
Pai que está nos céus também vos 
perdoará; mas, se vós não perdoardes aos 
outros, vosso Pai também não perdoará as 
vossas faltas.  

( Mt 6, 14-15 ) 


