FICHA SISTEMATICA para o
No 3° Mistério Gozoso, se Ié e se medita imperturbavelmente : METODO de ORACAO — ADP-VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

(Cl4-IrSMA)

“O Nascimento do M
Menino Jesus”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO MATEUS - :

«O Anjo do Senhor apareceu em sonho a José e lhe disse: “Levanta-te, toma o0 menino e sua mae, foge
para o Egito e fica la até que eu te avise, pois Herodes esta procurando 0 menino para mata-lo”’». (Mt 2,13)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO :

Senhor, de certo modo, hoje, como Séao José, esforcdmo-nos de defender através “daquela misteriosa luz
que brilha na noite”, a nossa alma Mariana e o nosso Espirito do Menino Jesus dos antigos ataques do
ciumento e mundano rei?

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA :

- A propésito de estar atentos aos sinais luminosos que o Senhor nos da para proteger 0 nosso Espirito
menino, assim diz S. Anténio de Padua: «O anjo do Senhor representa a inspiracéo divina, que anuncia ao
homem que coisa deve ou ndo deve fazer, com dois objetivos: para mostrar-te 0 caminho, e para te defender
do inimigo». (ANTONIO DE PADUA, Sermdes, Parte VII, Festa dos Santos Inocentes, n.2)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...
1 Pai Nosso ...
5 Ave Marias. ..
1 Gloria ao Pai ... (Cantados)
- Louvado seja sempre, 0 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria
-0 meu Jes_us, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao préximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar (como este ) nao mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net


http://www.fradespobres.net/

