
 

No  3° Mistério Gozoso, se lê  e  se medita sem distração: 

                             
 

(C6 - Ir. E.M.T.) 
 

 

 

 
 

                                    ““OO  NNaasscciimmeennttoo  ddoo  

      MMeenniinnoo  JJeessuuss””……  
 
 
 
 
 
 

DO EVANGELHO SEGUNDO - SÃO MATEUS - : 
 

«[Herodes] reuniu todos os sumos sacerdotes e os escribas do povo, para perguntar-

lhes onde o Cristo deveria nascer». (Mt 2,4) 

 
 
 
 

MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO : 
      

A sabedoria mais elevada, segundo o que nos revela a Escritura, não provém (apenas) do 
estudo, mas da prática da Lei de Deus, portanto, de uma vida santa. (Cf. Sl [118],99-100).  

(Cf. SLC, p. 130L) 
 
 
 
 

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA : 
 

- A propósito daqueles que desejam aumentar o próprio saber, mas não “estudam” como 
se tornar santos, lê-se na obra “Imitação de Cristo”: «Muitos [...] preocupam-se mais com o seu 

conhecimento do que com a santidade de sua vida [...] Douto, no verdadeiro sentido da 

palavra, é aquele que faz a vontade de Deus, deixando de lado a própria vontade».  
(Imitação de Cristo, I, 3) 

 

 
MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  

 

( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 
                 
        

  

                
 

 

Em seguida … 
 

1 Pai Nosso …   
5 Avé MariaS …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
- Ó meu Jesus, perdoai-nos 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

- Depois, um Possível canto flash relacionado ao Mistério / ou então cantando se diz : “ Avéééééé, Avééééé, Avé Maria ….” 
 

              Se passa depois ao próximo Mistério que, por quanto possível, deve durar ( como este )  não mais de 5-7 minutos…                  www.fradespobres.net 
 
 

FICHA  SISTEMÁTICA  para o 
MMÉÉ TT OO DD OO   ddee   OORR AA ÇÇ ÃÃ OO   ––   AA DD PP --VV VV   

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Irmãs de Jesus e Maria) 

http://www.fradespobres.net/

