
 

No  4° Mistério Gozoso, se lê  e  se medita  imperturbavelmente : 

 
                             

  ( D10 - Fr. M.M.M . ) 

 
 

 

 

                        ““AA  AApprreesseennttaaççããoo  ddoo  MMeenniinnoo  

                        JJeessuuss  nnoo  TTeemmpplloo””……  
  

  

    

  

  

 

 

DO EVANGELHO SEGUNDO - SÃO LUCAS - : 
                         

    «Quando se completaram os dias para a purificação deles, segundo a Lei de Moisés, levaram o Menino a 

Jerusalém para apresentá-lo ao Senhor, como está escrito na Lei do Senhor». (Lc 2, 22-23) 

 

 

 

 

MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO : 
                         

      Maria e São José, obtenham-nos a Graça de apresentar todos os dias a nossa oferta agradável ao 

Senhor através das mãos do ancião e sábio Simeão, que no nosso caso, resplandece nos nossos sábios 

Consagrados, Sacerdotes e Bispos.  

 

 

 

 

 

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA : 
                         

- A propósito de oferecer o melhor, assim diz S. Paqual Baylon: «Oferece a Deus tudo aquilo que és, 

com alegria e júbilo [...], renunciando à tua vontade de maneira a poderes dedicar-te inteiramente ao 

seu serviço». (PASQUAL BAYLON, Of. d. Leit., 17 de maio)   

 

 

 
 

MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  
 

 ( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 

 

 …………………………………………………….. 

 …………………………………………………….. 

 

 

 

 

 
 

       Em seguida … 
 

1 Pai Nosso …   
5 Avé Marias …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
- Ó meu Jesus, perdoa … 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

- Depois, um Possível canto flash relacionado ao Mistério / ou então cantando se diz : “ Avéééééé, Avééééé, Avé Maria ….” 
 

      Se passa depois ao próximo Mistério que, por quanto possível, deve durar ( como este )  não mais de 5-7 minutos…                          www.fradespobres.net 

FICHA  SISTEMÁTICA  para o 

MMÉÉ TT OO DD OO   ddee   OORR AA ÇÇ ÃÃ OO   ––   AA PP DD --VV VV   
(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria) 

http://www.fradespobres.net/

