
 

No  4° Mistério Gozoso, se lê  e  se medita  imperturbavelmente : 
 
                             

  ( D11 - Ir. E.M.T. ) 

 

 

 

 

                        ““AA  AApprreesseennttaaççããoo  ddoo  MMeenniinnoo  

                        JJeessuuss  nnoo  TTeemmpplloo””……  
    

  
  

  
  
  

  

DO EVANGELHO SEGUNDO - SÃO LUCAS - : 
                         

    «Quando se completaram os dias para a purificação deles, segundo a Lei de Moisés, levaram o 

Menino a Jerusalém para apresentá-lo ao Senhor, como está escrito na Lei do Senhor». (Lc 2, 22-23) 

 

 

 

 

MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO : 
                         

  A propósito daqueles que o Senhor chama a oferecer totalmente a própria vida, está escrito: “Deus 

fala de um modo ou num outro, mas não se faz atenção” (Jó 33,14-18). Se amas verdadeiramente o Senhor, 

como tu mesmo dizes: “Segue-o!”. Pede-lhe um sinal de benevolência (cfr. Sal 85,17) e acolhe o seu convite, 

seja ele qual for; e “não tenhas medo”, Ele será o teu refúgio e a tua fortaleza (cfr. Sal 91,2). 

 

 

 

 

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA : 
                         

  A propósito de vocação assim diz S. João da Cruz: «A alma unida e transformada em Deus, vive em 

Deus e para Deus e reflete o mesmo impulso vital que Ele (isto é, Deus) lhe transmite. Em virtude disto 

(esta alma) […] é verdadeiramente Deus por participação, igual a Ele e (sua) companheira».  
(JOÃO DA CRUZ, Uf. d. leit., Sexta, XVIII sem. T.C) 

 

  
 

 
MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  

 

 ( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 
 

 …………………………………………………….. 

 …………………………………………………….. 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

De seguida … 
 

1 Pai Nosso …   
5 Avé Marias …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
- Ó meu Jesus, perdoa … 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

- Depois, um Possível canto flash relacionado ao Mistério / ou então cantando se diz : “ Avéééééé, Avééééé, Avé Maria ….” 
 

      Se passa depois ao próximo Mistério que, por quanto possível, deve durar ( como este )  não mais de 5-7 minutos…                             www.fradespobres.net                      

FICHA  SISTEMÁTICA  para o 

MMÉÉ TT OO DD OO   ddee   OORR AA ÇÇ ÃÃ OO   ––   AA DD PP --VV VV   
(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria) 


