
 

No  4° Mistério Gozoso, se lê  e  se medita sem distração: 

 
                             

  ( D12 - Sr. E.M.T.) 

 

 

 
 

 

 

                        ““AA  aapprreesseennttaaççããoo  ddoo  MMeenniinnoo  
                                              JJeessuuss  nnoo  TTeemmpplloo””……  
  

 
 
 
 
 

DO EVANGELHO SEGUNDO - SÃO LUCAS - : 
                         

«Quando se completaram os dias da purificação, segundo a lei de Moisés, levaram o 

menino a Jerusalém para apresentá-lo ao Senhor, conforme está escrito na Lei do 

Senhor». (Lc 2, 22-23) 
 

 

 

 

MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO : 
                         

Como devemos nos apresentar ao Senhor, com obras ou sem obras? Façamos Obras ou 
Frutos dignos de Conversão (Cf. Lc 3,8-9; Mt 3,8-10), pois o Senhor amaldiçoou aquela figueira 
cheia de folhas, mas sem frutos! (Cf. Of. Leit., 13 de junho; Mt 21,18-22; Lc 13,6-9). (Cf. SLC, p. 183) 

 
 

 

 

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA : 
                         

- A propósito das obras, assim diz Santa Teresa de Ávila: «Se Sua Majestade nos mostrou 

seu amor com obras tão grandiosas e tormentos tão estupendos – como quereis contentá-lo só 

com palavras?».  (TERESA DE ÁVILA, Castelo Interior, VII, 4, 8, Ed. Paulus, São Paulo 202125, p. 255) 

 

 
 

MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  
 

 ( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 

 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 
 
 

 

Em  seguida … 
 

1 Pai Nosso …   
5 Ave Marias …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
- Ó meu Jesus, perdoai-nos … 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

- Depois, um Possível canto flash relacionado ao Mistério / ou então cantando se diz : “ Aveeeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

      Se passa depois ao próximo Mistério que, por quanto possível, deve durar ( como este )  não mais de 5-7 minutos…                          www.fradespobres.net 

FICHA SISTEMÁTICA para o 
MMÉÉTTOODDOO  ddee  OORRAAÇÇÃÃOO    ––    AADDPP--VVVV  

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Irmãs de Jesus e Maria) 

http://www.fradespobres.net/

