i FICHA SISTEMATICA parao !
No 1° Mistério Luminoso, se I8 e se medita imperturbavelmente : i METODO de ORAGAO — ADP-VV |

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

(F17-IrSMA-F.)

“O Batismo de Jesus =
no rio Jordao”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO MATEUS - :

«Jesus (depois do Batismo) foi levado pelo Espirito para o deserto, para ser tentado pelo diabo». (Mt 4,1)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Senhor, da-nos a Graca de sair todos os dias dos continuos e repetitivos esquemas do mundo (ou
litargicos) através de um bom conhecimento das Sagradas Escrituras, para que possamos derrotar o diabo.
O qual tentou enganar o proprio Jesus com as Sagradas Escrituras, querendo que ele "raciocinasse ao
contréario", fazendo-o olhar para as coisas que passam (cfr. Mt 4,8-10), de cima para baixo.

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

A proposito de tentagdes, assim diz Papa Francisco: «Satanas é um sedutor, seduz com o fascinio
demoniaco, leva-te a acreditar em tudo [...]. Jesus, que estava a orar e a jejuar no deserto por quarenta
dias e ja estava cansado e com fome. (O diabo) vem [..] e faz aquelas trés propostas a Jesus [...], e Jesus
[...] responde com palavras da Escritura, nas trés vezes. E isto que nos ensina: com o diabo ndo podemos
dialogar». (FRaNcIsco, Homilia, 3 de outubro de 2015)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...
5 Avé Marias ...
1 Gloéria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, 0 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria
- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net


http://www.fradespobres.net/

