i FICHA SISTEMATICA parao
No 1° Mistério Luminoso, se I1é e se medita imperturbavelmente : : METODO de ORACAO — ADP VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

(F9-1rV.M.D.)

“O Batismo de Jesus ™M
no rio Jordao”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO MARCOS -:

«Por aqueles dias, Jesus veio de Nazaré da Galileia e foi baptizado por Jodo no Jordso. Em seguida, o
Espirito impeliu-o para o deserto e ficou no deserto quarenta dias, tentado por Satanas». (Mc 1,9-13)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Mas que significa aquela frase do Senhor, que diz: “Sendo nascerdes da agua e do Espirito, ndo podeis
entrar no Reino de Deus” (Jo 3,5)? Diz-me, com qual Espirito estds a viver a tua particular Missao crista?
Isto é, com qual Espirito estas a imitar Cristo?

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A propdsito de Batismo, assim diz o Concilio Vaticano Il: «Todos os cristdos tém obrigacéo de manifestar,

pelo exemplo da vida e pelo testemunho da palavra, 0 homem novo de que se revestiram pelo Baptismo».
(ConciLlo VATICANO I, Decreto Ad Gentes, 7 de dezembro de 1965, n. 11)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...

5 Avé Marias ...

1 Gloria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, o Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria
- O meu Jesus, perdoa ...

- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) nao mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net



http://www.fradespobres.net/

