
 

No  2° Mistério Luminoso, se lê  e  se medita sem distração: 

                             

  
 (G10 - Ir. V.M.D.) 

 
 

 

““AAss  BBooddaass  ddee  CCaannáá””……  
  
 
 
 
 
 

DO EVANGELHO SEGUNDO - SÃO JOÃO - : 
                         

«Sua mãe disse aos serventes: “Fazei tudo o que ele vos disser”. Havia ali seis talhas 

de pedra para a purificação dos judeus, cada uma contendo de duas a três medidas. Jesus 

lhes disse: “Enchei as talhas de água”. Eles as encheram até à borda». (Jo 2,5-7) 

 
 
 
 

MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO : 
                         

Jesus, a pedido de Maria, transformou as seis talhas de água em seis talhas de vinho, isto 
é, no figurativo Espírito Divino, para que se pudesse desposar bem e com alegria o justo ideal 
de vida. (Cf. SLC, p. 206g) 
 
 
 
 

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA : 
                         

- A propósito de receber o Sacramento do Matrimônio com responsabilidade, assim ensina 
São Francisco de Sales: «Prouvera a Deus que o seu Filho muito amado fosse chamado para 

todas as bodas como o foi para as de Caná; nunca faltaria lá o vinho das consolações e das 

bênçãos; porque se não as há, senão um pouco ao princípio, é porque, em vez de Nosso 

Senhor, se fez vir a elas Adônis e, em lugar de Nossa Senhora, se faz vir a Vênus».  
(FRANCISCO DE SALES, Filoteia, III, 38, Ed. Vozes, Petrópolis – RJ 2025, E-book)  

 

 
 

 
MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  

 

 ( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 

 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 
 

 

 

Em seguida … 
 

1 Pai Nosso …   
5 Ave Marias …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
- Ó meu Jesus, perdoai-nos… 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

- Depois, um Possível canto flash relacionado ao Mistério / ou então cantando se diz : “ Aveeeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

      Se passa depois ao próximo Mistério que, por quanto possível, deve durar ( como este )  não mais de 5-7 minutos…                          www.fradespobres.net 

FICHA SISTEMÁTICA para o 
MMÉÉTTOODDOO  ddee  OORRAAÇÇÃÃOO    ––    AADDPP--VVVV  

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Irmãs de Jesus e Maria ) 

http://www.fradespobres.net/

