
 

No 3° Mistério Luminoso, se lê  e   se medita  imperturbavelmente : 

                             

  
 ( H1 - Fr P.M.V. - F. ) 

 

 
 

 

 

                                ““OO  AAnnúúnncciioo  ddoo  

      RReeiinnoo  ddee  DDeeuuss””……  
  

  

  

  

  

  

  

  

DO EVANGELHO SEGUNDO - SÃO LUCAS - : 
                         

«Jesus convocou os Doze discípulos e… enviou-os a  anunciar o Reino de Deus e curar os enfermos...  

Então, esses partiram e percorriam os povoados, anunciando por toda a parte a Boa Nova e fazendo curas». 
(Lc 9,1-2.6) 

 

 

 

 

 

MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO: 
                         

Senhor, dá-nos a Graça de ser poderosos Anunciadores do Reino dos Céus e também bons portadores de 

alegria, porque: “Um Cristão sem Alegria, seria como uma cana de pesca sem isca!”.    
 

 

 

 

 

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA: 
                         

- A propósito de Anúncio, assim diz o Papa Pio XI: «Um pregador que não se esforçe de confirmar com o 

exemplo da vida a verdade que anuncia, destruiria com uma mão o que constrói com a outra». 

 (PIO XI, Carta Enc. aos Sacerdotes Católicos, II, 4)  

 
 

 
MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  

 

 ( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 
 

• …………………………………………………….. 

• …………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

Em seguida … 
 

1 Pai Nosso …   
5 Avé Marias …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
- Ó meu Jesus, perdoa … 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

- Depois, um Possível canto flash relacionado ao Mistério / ou então cantando se diz : “ Avéééééé, Avééééé, Avé Maria ….” 
 

      Se passa depois ao próximo Mistério que, por quanto possível, deve durar ( como este )  não mais de 5-7 minutos…                          www.fradespobres.net 

FICHA  SISTEMÁTICA  para o 

MMÉÉ TT OO DD OO   ddee   OORR AA ÇÇ ÃÃ OO   ––   AA DD PP   VV VV   
(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria) 

 

http://www.fradespobres.net/

