FICHA SISTEMATICA parao
METODO de ORACAO — ADP-VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

No 5° Mistério Luminoso, se Ié e se medita imperturbavelmente :

(L10- IrV.M.D.)

“A Instituicdo ™~
da Eucaristia”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO LUCAS -:

«Jesus tomou o péao, deu gragas, partiu-o e lhes deu, dizendo: “Isto é o meu corpo, que é dado por vos.
Fazei isto em memoria de mim”. Depois da ceia, fez o mesmo com o calice, dizendo: “Este cdlice é a nova
alianca no meu sangue, que é derramado por vds ”». (Lc 22,19-20)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

S6 Deus, por meio de Jesus que Vive na Santa Eucaristia, pode fazer milagres de natureza sobrenatural!
Milagres eloquentes que, de Geragdo em Geracgdo, confirmaram e continuam a confirmar na Santa Igreja
Catolica a real plenitude da presenca de Jesus na Santa Eucaristia.

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A proposito da Eucaristia, assim diz S. Cura D Ars: «Nem todos aqueles que se aproximam dos
Sacramentos sdo Santos, porém os Santos serdo sempre escolhidos entre aqueles que os recebem com
mais frequéncia». (CURAD’ARs, Escritos Escolhidos, ao cuidado de G. Rosse, Ed. Cidade Nova, Roma 1976)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...
5 Avé Marias ...
1 Gléria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria
- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

- Depois, um Possivel canto flash relacionado ao Mistério / ou entdo cantando se diz : ““ Aveeeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”
Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) ndo mais de 5-7 minutos...  www.fradespobres.net




