i FICHA SISTEMATICA parao i
No 5° Mistério Luminoso, se I1é e se medita imperturbavelmente : i METODO de ORACAO — ADP-VV |

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

(L15—Ir. LMV —F.)

“AInstituigdo
da Eucaristia”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO LUCAS -:

Jesus disse: «Quem come a minha carne e bebe 0 meu sangue tem a vida eterna e Eu o ressuscitarei no
altimo dia. Porque a minha carne € verdadeira comida e o meu sangue verdadeira bebida». (Jo 6,54-55)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

E necessario reconhecer o Corpo do Senhor na Santa Eucaristia viva. Pois, estd escrito: “Quem come e
bebe sem reconhecer o Corpo do Senhor, come e bebe a sua prépria condenagédo” (1Cor 11,29).

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A proposito de reconhecer no pdo e no vinho o Corpo e Sangue de Cristo, assim diz o Concilio de
Trento: «Pela consagracédo do pao e do vinho, séo convertidas: a substéncia total do pao no Corpo de nosso
Senhor, e a substancia total do vinho no Sangue de nosso Senhor Jesus Cristo. Esta transformacéo, de forma

conveniente e adequada é chamada de Transubstanciacdo pela Igreja Catdlica».
(CoNCILIO DE TRENTO, Sessdo XIlI, Decretum de ss. Eucharistia, Cap. 4)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...
5 Avé Marias ...
1 Gloria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria
- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

- Depois, um Possivel canto flash relacionado ao Mistério / ou entdo cantando se diz : ““ Aveeeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net




