| FICHA SISTEMATICA para o
No 2° Mistério Doloroso, se I& e se medita imperturbavelmente :  METODO de ORAGAO — ADP-VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

(N14 - Ir. S.M,B.-P.)

“A Flagelacao de Jesus
a Coluna”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO MARCOS -:

«Pilatos, desejando agradar a multiddo, soltou-lhes Barrabas; e, depois de mandar flagelar Jesus,
entregou-o para ser crucificado». (Mc 15,15)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Mas hoje, Senhor, por detras de uma subtil tentacdo, faldmos mal ou flageldmos repentinamente com o
chicote da nossa lingua as costas de alguém que ndo se podia defender? Livra-nos disso Senhor!

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A propdsito da diabdlica tentacdo da calUnia, assim afirma o Papa Francisco: «A calUnia é um pecado,
mas é também algo mais, porque quer destruir a obra de Deus e nasce do 6dio. Onde existe callnia esta
Satanas, ele mesmo». (FRANCISCO, Meditacdes matutinas, 15 de abril de 2013)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...

5 Avé Marias ...

1 Gloria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, 0 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria

- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar (como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net



http://www.fradespobres.net/

