| FICHA SISTEMATICA para o !
No 2° Mistério Doloroso, se lé e se medita sem distracdo: i METODO de ORACAO — ADP-VV :

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Irmas de Jesus e Maria)

(N18 - Ir. S.M.S.)

“A Flagelacao de Jesus
a Coluna”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SA0 MARCOS - :

«Os sumos sacerdotes instigaram a multiddo para que, de preferéncia, lhes soltasse
Barrabas. Pilatos, querendo satisfazer a multiddo, soltou Barrabads, mandou acoitar Jesus e
entregou-o para ser crucificado». (Mc 15,11.15)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Em vez de falar mal dos outros ou de ‘“agoitar” alguém pelas costas, concede-nos,
Senhor, a Graca de, quando necessario, saber fazer a justa corre¢do fraterna, do modo que
agrada a Ti (Cf. Mt 18,15-17)! Assim, em vez de sermos como aqueles duros flageladores
romanos, poderemos ser em Ti verdadeiras e vivas Colunas da Santa Igreja Romana, que Tu
tens em mente de restaurar cada vez mais (Cf. Is 58,12; Ef5,27)! (Cf. SLC, p. 282)

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A proposito de como fazer a correcdo fraterna para edificar os irmaos, assim diz o
Papa Francisco: «A4 correcdo fraterna é um ato para curar o corpo da Igreja [...]. A

caridade é como uma anestesia que ajuda a receber a cura e a aceitar a corre¢doy.
(FRANCISCO, Medita¢oes matutinas, 12 de setembro de 2014)

MEDITACAO LIVRE

( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...

5 Avé Marias ...

| Gléria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, o Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria

- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net



http://www.fradespobres.net/

