i FICHA SISTEMATICA para o
No 2° Misterio Doloroso, se |é e se medita imperturbavelmente : i METODO de ORACAO — ADP-VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

(N4—1Ir.V.M.D)

“A Flagelacao de Jesus
a Coluna”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO MATEUS - :

«Enquanto estava sentado no tribunal, a mulher mandou-/ke dizer: “Nao te intrometas no caso desse
justo, porque hoje muito sofri em sonhos por causa dele”». (Mt 27, 19)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Imitemos, na medida do possivel, a mulher de Péncio Pilatos que, ao contrario de muitos, em vez de
“flagelar” (ou falar mal) do Justo pelas costas soube-o reconhecer, de certo modo, diante dos homens! E
como? Dai-nos a graca de refletir como ela e construir, em vez de flagelar sem refletir.

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A prop6sito do chicote da lingua e de difamacdo, assim diz S. Antonio de Padua: «A detracdo
consiste no transformar em mal, o bem feito por outras pessoas, ou em diminui-lo. Aqueles que fazem isso

exigem que seja perdoado o malfeitor Barrabas, isto é, o diabo, e que Cristo seja crucificado».
(cfr. ANTONIO DE LISBOA-PADUA, Sermdes, Festa dos S. Apostolos Pedro e Paulo)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...
1 Pai Nosso ...
5 Ave Marias ...
1 Gloéria ao Pai ... (Cantados)
- Louvado seja sempre, 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria

- O meu Jesus, perdoai-nos ...
- Maria, Rainha da Paz ...

- Depois, um Possivel canto flash relacionado ao Mistério / ou entdo cantando se diz : “ Aveeeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”
Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net
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