
 

No  2° Mistério Doloroso, se lê  e   se medita  imperturbavelmente : 

                             

  
       ( N4 – Ir. V.M.D )  

 

  

                        ““AA  FFllaaggeellaaççããoo  ddee  JJeessuuss    

                                        àà  CCoolluunnaa””……  

  
  

  

  

  

DO EVANGELHO SEGUNDO - SÃO MATEUS - : 
 

 «Enquanto estava sentado no tribunal, a mulher mandou-lhe dizer: “Não te intrometas no caso desse 

justo, porque hoje muito sofri em sonhos por causa dele”». (Mt 27, 19) 

                                                                
  
 

                                                      
MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO: 

 

Imitemos, na medida do possível, a mulher de Pôncio Pilatos que, ao contrário de muitos, em vez de 

“flagelar” (ou falar mal) do Justo pelas costas soube-o reconhecer, de certo modo, diante dos homens! E 

como? Dai-nos a graça de refletir como ela e construir, em vez de flagelar sem refletir. 

                                                                                                                                           

 
 

 
DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA: 

                         

- A propósito do chicote da língua e de difamação, assim diz S. António de Pádua: «A detração 

consiste no transformar em mal, o bem feito por outras pessoas, ou em diminuí-lo. Aqueles que fazem isso 

exigem que seja perdoado o malfeitor Barrabás, isto é, o diabo, e que Cristo seja crucificado».     
(cfr. ANTÓNIO DE LISBOA-PÁDUA, Sermões, Festa dos S. Apóstolos Pedro e Paulo) 

 
 

  

  
  

MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  
 

 ( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 
 

• …………………………………………………….. 

• …………………………………………………….. 
 

  

  

FICHA  SISTEMÁTICA  para o 

MMÉÉ TT OO DD OO   ddee   OORR AA ÇÇ ÃÃ OO   ––   AA DD PP --VV VV   
(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria) 

 

Em seguida … 
 
 

1 Pai Nosso …   
5 Ave Marias …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
 

- Ó meu Jesus, perdoai-nos … 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

- Depois, um Possível canto flash relacionado ao Mistério / ou então cantando se diz : “ Aveeeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

      Se passa depois ao próximo Mistério que, por quanto possível, deve durar ( como este )  não mais de 5-7 minutos…                          www.fradespobres.net 

http://www.fradespobres.net/

