
 

No  2° Mistério Doloroso, se lê  e  se medita  imperturbavelmente : 

                             

  
 (  N 5 – Sr. E.M.T. ) 

 

 
 

 

 

                ““AA  FFllaaggeellaaççããoo  ddee  JJeessuuss  

                                          àà  CCoolluunnaa””……  
  

  

  

  

  

  

  

  

DO EVANGELHO SEGUNDO - SÃO MATEUS - : 
 

«Enquanto estava sentado no tribunal, a mulher mandou-lhe dizer: “Não te intrometas no caso desse 

justo, porque hoje muito sofri em sonhos por causa dele”. Mas os sumos sacerdotes e os anciãos 

persuadiram a multidão a pedir Barrabás e exigir a morte de Jesus». (Mt 27, 19-20) 

 
 

                                                                                                                                                          
 

MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO: 
 

Senhor, dá-nos a Graça de imitar também a mulher de Pôncio Pilatos, a qual soube reconhecer o homem 

Justo; e reconheceu-o de um modo tão claro, que teve a coragem de repreender um poderoso da terra.  

 

 
 

 

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA: 
                         

- A propósito de correcção, assim afirma o II° Concílio de Costantinopla: «Não só o ímpio é condenado, 

mas também aquele, que, podendo impedir a impiedade, negligencia a correção dos outros».  
(II° Conc. di Costantinopla, ano 553, par. 1) 

  
 

 

  
  

MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  
 

 ( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 

 

  …………………………………………………….. 

  …………………………………………………….. 
 

  

FICHA  SISTEMÁTICA  para o 

MMÉÉ TT OO DD OO   ddee   OORR AA ÇÇ ÃÃ OO   ––   AA DD PP --VV VV   
(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria) 

 

Em seguida … 
 

1 Pai Nosso …   
5 Avé Marias …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
 

- Ó meu Jesus, perdoa … 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

- Depois, um Possível canto flash relacionado ao Mistério / ou então cantando se diz : “ Avéééééé, Avééééé, Avé Maria ….” 
 

      Se passa depois ao próximo Mistério que, por quanto possível, deve durar ( como este )  não mais de 5-7 minutos…                          www.fradespobres.net 

http://www.fradespobres.net/

