FICHA SISTEMATICA para o
METODO de ORACAO — ADP-VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Irmas de Jesus e Maria)

No 2° Misterio Doloroso, se lé e se medita sem distracgdo:

(N7 -Ir. EM.T)

“A Flagelacdao de Jesus
a Coluna”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - S40 MATEUS - :

«Mas os principes dos sacerdotes e os ancidos persuadiram o povo que pedisse a
libertacdo de Barrabas e fizesse morrer Jesus [...] [Pilatos] tornou a perguntar: “Mas que
mal fez ele?”. E gritavam ainda mais forte: “Seja crucificado!”». (Mt 27,20.23)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Concede-nos a graca de nunca julgar ninguém (Cf. Lc 6,37; Rm 2,3), €, se “por acaso”
viermos a julgar, faze com que julguemos somente as agdes (Cf. Dt 1,16; 1Cor 5,3), € ndo as
pessoas, e sempre segundo o Espirito do Evangelho (Cf. Jo 7,24). (Cf. SLC, p. 287)

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A proposito daqueles que julgam os outros segundo o pensamento humano, assim diz
Santo Agostinho: «Um homem em busca de gloria na eloquéncia [...] evita com o mdximo
cuidado cair em um erro de pronuncia [...] mas ndo evita excluir do convivio humano um outro
homem por causa dos furores da propria mentey. (AGOSTINHO, Confissées, 1, 18.29, tradugio do Italiano)

MEDITACAO LIVRE

( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...
1 Pai Nosso ...
5 Avé Marias ...
1 Gléria ao Pai ... (Cantados)
- Louvado seja sempre, o Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria

- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar (como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net



http://www.fradespobres.net/

