| FICHA SISTEMATICA parao
No 3° Mistério Doloroso, se 1€ e se medita imperturbavelmente : i METODO de ORAGAO — ADP-VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

(O5-FrV.V.dG.eM..)

™~
“A Coroacao

de Espinhos a Jesus™...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO MATEUS - :

«Naquele tempo, os soldados do governador levaram Jesus ao pretério e [..] trancaram uma coroa de
espinhos [..] e 0 escarneciam, dizendo: “Salve, rei dos judeus !”Cuspiram nele e, tirando-lhe a vara da
mao, bateram-lhe na cabeca». (Mt 27, 27.29-30)

DAs MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Senhor, se nos tivesse acontecido, suportariamos por amor essa coroa de insultos pungentes? Assim, disse
Jesus: “Bem-aventurados sereis quando vos insultarem [...] por minha causa. Alegrai-vos e exultai, porque
grande serd a vossa recompensa nos Céu” (cfr. Mt 5, 11-12).

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A propdsito de afli¢des, assim diz Sdo Ledo Magno, Papa: «Carissimos, a aflicdo, a qual vem prometida
a consolacéo eterna, ndo tem nada em comum com as tribulagfes deste mundo [...]. Estes lamentos n&o
tornam ninguém beato». (cfr. LEA0 MAGNO, Ofic. d. Leit., Sabado XXII sem. T.C.)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...

5 Avé Marias ...

1 Gloria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria
- O meu Jesus, perdoa ...

- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net



http://www.fradespobres.net/

