i FICHA SISTEMATICA para o
No 5° Mistério Doloroso, se Ié e se medita imperturbavelmente : i METODO de ORAGCAO — ADP-VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

(Q6 —um aliado)

“A Morte de Jesus
em Cruz”...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO LUCAS - :

«O povo permanecia ali a observar; e os soldados o escarneciam, dizendo: “Salvou os outros, salve-se a
si mesmo, se é o Messias de Deus, o Eleito” [...]. E por cima dele havia uma inscricdo: Este € o Rei dos
Judeus». (Lc 23,35.38)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Sim, Senhor, da-nos a Graca de recordar sempre que, de alguma forma, somos todos prisioneiros deste
mondo, com os seus sofrimentos purgativos; portanto, se queremos sair definitivamente deste mundo e das
penas deste mundo, devemos deixar-nos pregar como tu na Cruz Romana da Obediéncia ao Pai.

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A proposito de permanecer bem pregados a vontade de Deus, assim diz S. André de Creta: «A cruz é
preciosa porque € ao mesmo tempo patibulo e troféu de Deus. Patibulo pela sua morte voluntaria nessa.

Troféu porque com essa o diabo foi vencido, e com o diabo foi derrotada a morte».
(cfr. ANDREA DI CRETA, Discurso 10, em: PG 97, 1018-1023)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...
1 Pai Nosso ...
5 Avé Marias ...
1 Gloria ao Pai ... (Cantados)
- Louvado seja sempre, o Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria
- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...
( Depois, se passa a pagina Omega, isto é & Ultima pagina do ESQUEMA-MODELO, para recitar o S. ROSARIO MEDITADO ADP-VV

e se continua com o Eterno Repouso e etc ... ) www.fradespobres.net



http://www.fradespobres.net/

