FICHA SISTEMATICA para o

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Irmas de Jesus e Maria)

No 3° Mistério Glorioso, se lé e se medita sem distracdo: i METODO de ORACAO- ADP-VV

(T12 - Fr. AM.S.)

[ r e —\_-\
“ A descida do Espirito Santo

no Cenaculo dos Apostolos ...

DOS ATOS DOS APOSTOLOS:

«Todos estes eram assiduos e concordes na oragdo, junto com algumas mulheres e com
Maria, a mde de Jesus. De repente, veio do céu um estrondo, como de um vento impetuoso
que se abate com forga [...] e comeg¢aram a falar outras linguas, conforme o Espirito lhes
concedia que se expressassemy. (Cf. At 1,14;2,2.4, CEI 1974)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO:

Se continuarmos cada vez mais por este inico Caminho, simplificado no Santo Rosario
Meditado, logo, de um modo sempre maior, descerd também sobre nos uma bela e forte
rajada do Espirito Santo que nos dard a forga de sermos verdadeiros Apostolinhos ou
verdadeiros “Pequenos Profetas” dos povos (Cf. Mt 11,25; Ef4,11). (Cf. SLC, p. 41)

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA:

- A proposito do Espirito Santo e da evangelizagdo, assim diz Sao Paulo VI, Papa: «Nunca
serd possivel haver evangelizacdo sem a agdo do Espirito Santo [...] a dialética mais
convincente, sem ele, permanece impotente em rela¢do ao espirito dos homens. E, ainda, os mais
bem elaborados esquemas com base sociologica e psicologica, sem ele, em breve se demonstram
vazios e desprovidos de valory. (Cf. PAOLO VI, Esort. Apost. Evangelii Nuntiandi, 8 de dezembro de 1975, n. 75)

MEDITACAO LIVRE

( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...

5 Avé Marias ...

1 Gloria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, o Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria

- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net



http://www.fradespobres.net/

