| FICHA SISTEMATICA parao
No 4° Mistério Glorioso, se I1é e se medita imperturbavelmente : i METODO de ORAGAO — ADP-VV

( Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria )

(U8—Ir V.M.D.)

RN

“ A Assuncao de Maria
ao Céu em Alma e Corpo ”...

DO LIVRO DO - APOCALIPSE :

«Foram dadas a mulher as duas asas da grande aguia, para que voasse para o deserto em direccédo ao
refugio preparado para ela, para que la fosse alimentada por um tempo, dois tempos, e a metade de um
tempo longe da serpente». (Ap 12,14)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO

Senhor, da-nos a Graca de poder ser assuntos no teu Estaleiro do amor, através da asa da Oragdo Biblica e
da asa do Siléncio para entender a Oracgdo, para voar com o leme da Doutrina Catolica, em direc¢do ao pleno
cumprimento da Tua VVontade em nos.

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA :

A proposito de siléncio, assim disse Cardinal Bertone: «Temos necessidade do siléncio interior /...; para
nos podermos reflectir na Palavra de Deus /...; Devemos acolher, conhecer, meditar e observar a “Lei” com
amor». (TARCISIO BERTONE, Homilia, 15 de julho de 2007)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...
5 Avé Marias ...
1 Gloria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria
- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao proximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar (como este ) ndo mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net



http://www.fradespobres.net/

