
 

No  5° Mistério Glorioso, se lê  e  se medita  imperturbavelmente : 

                             
  
 

                                                                                                                                                            (V5 – Ir. E.M.T.) 
 

 

 

                                ““  AA  CCoorrooaaççããoo  ddee  MMaarriiaa  
                            RRaaiinnhhaa  ddoo  CCééuu  ee  ddaa  TTeerrrraa,,  
                            ddooss  AAnnjjooss  ee  ddooss  SSaannttooss  ””……  

  

  

  

  

  

  

DO LIVRO DO - APOCALIPSE : 
 

«Apareceu no céu um grande sinal: uma mulher vestida do sol, tendo a lua debaixo dos seus pés, e sobre 

a sua cabeça uma coroa de doze estrelas». (Ap 12,1) 

 

 

 
MEDITAÇÕES SOBRE O MISTÉRIO : 

                         

Senhor, mas nós hoje temos aceitado a coroa de insultos pungentes, para desejar um dia a Eterna Coroa 

Vitoriosa (cfr. Sl 149,4) da Glória dos filhos de Deus?   
 

 

 
DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATÓLICA : 

          

- A propósito de reinar com Cristo, assim diz S. Cipriano: «Assim quando pensais que haveis de julgar e 

reinar com Cristo Senhor, deveis exultar com alegria os bens futuros, calcando aos pés os suplícios 

presentes».   (CIPRIANO, Of. d. Leit., Comum vários Mártires) 
 
 

 
 
 

  MMEEDDIITTAAÇÇÃÃOO  LLIIVVRREE  
 

 ( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) : 
 

 …………………………………………………….. 

 …………………………………………………….. 

 
 

FICHA  SISTEMÁTICA  para o 

MMÉÉ TT OO DD OO   ddee   OORR AA ÇÇ ÃÃ OO   ––   AA DDPP-- VVVV   
( Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria ) 

Em seguida … 
 

1 Pai Nosso …   
5 Avé Marias …   
1 Glória ao Pai … (Cantados) 
 

- Louvado seja sempre, o Santíssimo nome de Jesus, de José e de Maria 
- Ó meu Jesus, perdoa … 
- Maria, Rainha da Paz … 
 

       ( Depois, se passa à página Ômega, isto é à última página do ESQUEMA-MODELO, para recitar o S. ROSÁRIO MEDITADO ADP-VV 
       e se continua com o Eterno Repouso e etc … )                                                                                                                                       www.fradespobres.net 

http://www.fradespobres.net/

