SCHEDA SISTEMATICA per il

Nel 5° Mistero Doloroso, si legge e si medita indisturbatamente: ;  METODO di PREGHIERA ~ ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesu e Maria)

“La Morte di Gesu
in Croce ...

DAL VANGELO SECONDO - MARCO - :

«Alle tre Gesu grido con voce forte: Eloi, Eloi, lema sabactani?, che significa: Dio mio, Dio mio,
perché mi hai abbandonato?”» (Mc 15,34)"

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Molti dicono: “perché la croce come strumento di Salvezza? Dio ¢ buono, non vuole che soffriamo!”.
Ora dimmi se tu vedessi un bambino piccolo, che sta per precipitare giu, in un profondissimo burrone
circondato da tanto pungente filo spinato, che faresti? Ti graffieresti pure la pelle del tuo braccio per
afferrarlo e cosi salvarlo? Oppure lo lasceresti precipitare giu, come fosse un semplice sasso? Rifletti perché
questo ha fatto Gesu, per non farci cadere eternamente giu! (SLC, p. 367)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito del perché obbedire a Dio, cosi dice Papa Benedetto XVI: «ln verita, [’obbedienza a

Dio, cioe la conformita, la verita del nostro essere, e la vera liberta, perché e la divinizzazione».
(BENEDETTO XVI, Lectio Divina, 18 febbraio 2010)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...
1 Padre Nostro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantate)
- Lodato sempre sia...
- O Gesu mio, perdona ...
- Maria, Regina della Pace ...
(Poi, si va alla pagina Omega, cio¢ I’ultima pagina dello SCHEMA-MODELLO, per recitare il S. ROSARIO MEDITATO ADP-VV

e si continua con I’Eterno Riposo ed Ecc...) www.fiatipoveri.net



http://www.fratipoveri.net/
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