SCHEDA SISTEMATICA per il

Nel 4° Mistero Glorioso, si legge e si medita indisturbatamente: i METODO di PREGHIERA —~ADP-VV |

(4 cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesu e Maria)

(U12 - Sr. EM.T)

“L’Assunzione di Maria
in Cielo in Anima e Corpo”...

DAL LIBRO DELL’APOCALISSE:

«La donna invece fuggi nel deserto, ove Dio le aveva preparato un rifugio perché vi fosse nutrita
per milleduecentosessanta giorni. [...] Furono date alla donna le due ali della grande aquila, per volare
[...] verso il rifugio preparato per lei» (4p 12,6.14)!

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Signore, donaci sempre la Grazia di poterci elevare verso la contemplazione della verita, attraverso
[’ala della fede e [’ala della ragione (cfr. Fides et Ratio) per capire la tua Volonta ed essere assunti nel tuo
Cantiere dell’amore terreno ed Eterno! in anima e corpo! (cfr. SLC, p. 469)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito delle ali della fede e della ragione per scoprire anche la propria chiamata, cosi dice San
Giovanni Paolo II: «La fede e la ragione sono come le due ali con le quali lo spirito umano s'innalza
verso la contemplazione della verita. E Dio ad aver posto nel cuore dell'uvomo il desiderio di conoscere la
verita e, in definitiva, di conoscere Lui perché, conoscendolo e amandolo, possa giungere anche alla

piena verita su se stesso [...] e gli fa nota la sua altissima vocazione.
(GIovANNI PAOLO 11, Lett. Enciclica Fides et ratio, 14 settembre 1998, Incipit; n. 13)

1 Testo CEI 1974

LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...

1 Padre Nostro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantate)

- Lodato sempre sia ...

- O Gesu mio, perdona ...

- Maria, Regina della Pace ...

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria...’

s

www.fratipoveri.net

Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non piu di 5-7 minuti...
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