
Nel 4° Mistero Glorioso, si legge e si medita indisturbatamente: 

                             
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                            (U15 - Sr. S.M.A.) 
 

 

                                ““  LL’’AAssssuunnzziioonnee  ddii  MMaarriiaa  
                          iinn  CCiieelloo  iinn  AAnniimmaa  ee  CCoorrppoo  ””……  

  
  
  
  
  

DAL LIBRO DELL’APOCALISSE: 
                         

«Furono date alla donna le due ali  della  grande aquila,  per  volare nel deserto verso il rifugio 
preparato per lei  per  esservi  nutrita» (Ap 12,14)1 

 
 
 
 

MEDITAZIONE SUL MISTERO: 
                         

Signore donaci la Grazia di poter essere assunti sempre più nella nostra Chiamata Divina, che è la 
nostra santificazione, dato che così dice San Pietro: «Ad immagine del Santo che vi ha chiamati, diventati 
Santi anche voi in tutta la vostra condotta» (1Pt 1,15).  (cfr. SLC, pp. 467; 372B) 

 
 
 
 

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA: 
                         

- A proposito di essere sempre più assunti nella chiamata divina alla Santità, così dice Papa Francesco: 
«Il re Davide è il “santo re Davide” […] fu “santo e peccatore” […]. Davide ha riconosciuto “Ho 
peccato” e ha chiesto perdono […].  Tutti noi siamo stati scelti dal Signore nel Battesimo […] per essere 
santi […]. Nel cammino che il Signore invita a fare, “non c’è alcun santo senza passato, e neppure alcun 
peccatore senza futuro”». (FRANCESCO, Meditazioni, 19 gennaio 2016) 

 
 
 
 

 
 

LLIIBBEERRAA  MMEEDDIITTAAZZIIOONNEE  
 

 (per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano): 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
                
 

  
 

 
 

  

SCHEDA  SISTEMATICA  per il 
MMEETTOODDOO  ddii  PPRREEGGHHIIEERRAA  ––  AADDPP--VVVV  

  (A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesù e Maria) 

1 Testo CEI 1974 

Poi a seguire … 
 

1 Padre Nostro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantate) 
 
 

- Lodato sempre sia ... 
- O Gesù mio, perdona … 
- Maria, Regina della Pace … 
 

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria…” 
 

      Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non più di 5-7 minuti…                                       www.fratipoveri.net 

http://www.fratipoveri.net/
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