| SCHEDA SISTEMATICA per il |
Nel 4° Mistero Glorioso, si legge e si medita indisturbatamente: i METODO di PREGHIERA — ADP-VV

(A cura dei Piccoli Frati e Suore di Gesui e Maria)

(U4 - Sr. EM.T)

“L’Assunzione di Maria
in Cielo in Anima e Corpo ...

DAL LIBRO DELL’APOCALISSE:

«Un segno grandioso apparve nel cielo: una donna vestita di sole [...]. Allora apparve un altro segno
nel cielo: un enorme drago rosso, con sette teste e dieci corna [...]. Il drago si pose davanti alla donna,
che stava per partorire, in modo da divorare il bambino appena lo avesse partorito [ ...]. La donna invece
fuggi nel desertoy (Ap 12,1.3-4.6)!

MEDITAZIONE SUL MISTERO:

Signore, donaci la Grazia, come Maria, di sfuggire la pericolosita di questo grande mostro mondano,
figurato in qualche modo anche dai sette vizi capitali, che non vogliono far rispettare a nessuno 1 Dieci
Comandamenti! Scampaci Signore da tale mostro! cosi potremo volare liberi e sicuri verso la tua eterna
assunzione celeste. (cfr. SLC, p. 469)

DAGLI INSEGNAMENTI DELLA CHIESA CATTOLICA:

- A proposito di assunzione, cosi dice Sant’Ambrogio: «Ascendiamo in lui, perché il serpente non
possa trovare sulla terra il nostro calcagno da mordere». (AMBROGIO, in: Uff. d. Lett., Sab. 11 sett. di Quaresima)
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LIBERA MEDITAZIONE

(per un contributo personale da dare agli altri che ascoltano):

Poi a seguire ...

| Padre Nostro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantate)

- Lodato sempre sia ...

- O Gesu mio, perdona ...

- Maria, Regina della Pace ...

- Poi, un Possibile canto flash attinente al Mistero / oppure cantando si dice: “Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria...”

Poi si passa al prossimo Mistero, che per quanto possibile deve durare (come questo) non piu di 5-7 minufi... www.fratipoveri.net
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